
elis tours

Standarts und Inhalte dieser Reisen:  An- Ab- und Rundreise mit einem modernen Reisebus ab/bis Ulm. Schiffspassage mit modernen Grossfähren in einer 4-Bett-Kabine mit Bad, oder in 
2-Bett- bzw. Einzelkabinen gegen Aufpreis. Verpflegung während der Bus- und Schiffsreise ist nicht vereinbart. Lalunda ist kein 5*Hotel! Lalunda ist aufgebaut als Ferienanlage mit Appar-

tements und zentralen Gebäuden. Die Unterbringung erfolgt im Regelfall in Doppelzimmern mit eigenem Bad, manchmal in einer Wohnung mit 2 Doppelzimmern und einem Bad, dafür mit 
Wohnzimmer , Terrasse etc.  Einzelzimmer sind begrenzt gegen Aufpreis verfügbar. Die Verpflegung auf Lalunda besteht aus: Frühstück , Mittagessen (meist kaltes Buffet(le), und warmem 

reichhaltigem  Abendessen, incl einer Auswahl an freien Getränken. Sämtliche Ausflüge sind kostenfrei(ausser Verpflegung während der Ausflüge und pers. Eintrittsgelder)!

Lalunda
Winterprogramm 2010/2011

Reisen 
Nach Griechenland

…der Strand, das Meer,
baden und erholen…

„Unser“ Strand bei  Kato Samikon gehört zu den längs-
ten Sandstränden Griechenlands, feiner gelber Sand mit 

weitauslaufenden Dünen nach hinten begrenzt durch 
einen Kiefernwald, einmalig. Der Strand geht dann flach 

und sandig ins Meer über. Im Herbst/Winter ist das 
Wasser noch angenehm warm, im Frühjahr macht dann 

die schon kräftige Sonne Lust aufs Baden. Vor allem bei 
windig/stürmischem Wetter sind Strandspaziergänge 

unvergessliche Erlebnisse. 

W6: Reise
vom 3.1.2011
bis 15.1.2011

W7: Reise
vom 31.1.2011
bis 12.2.2011

Orangenernte,
die Sonne Griechenlands

Orangen, geronnene Sonne, mit diesem Lebenskraftspen-
der beschenkt uns die Natur. Die Früchte direkt vom 

Baum essen, Orangen, Mandarinen, Grapefruits, Zitro-
nen, Kunquats… wir lernen sie alle kennen,

helfen bei der Ernte. Wir setzen uns auseinander mir 
Anbau, Pflege und Ernte, aber auch mit Preisgefüge, 

Marktmechanismen und den Sorgen der Bauern.

W9: Reise
vom 28.2.2011
bis 12.3.20111

W10: Reise
vom 14.3.2011
bis 26.3.2011

Mandelblüte, Olivenblüte...
dem Frühling entgegen!

Ein zartrosa Blütenmeer zaubert  die Winterdepression 
einfach weg. Der Frühling erwacht mit aller Pracht und 

zeigt Farben und unbändige Energie. Mit ausgedehn-
ten Spaziergängen erschliessen wir diesen Kraft- und 

Eneriequell. Vielfältige Ausflüge zu Kultur und Natur 
verschaffen uns einen Einblick in das antike, und heutige 

Griechenland.

Ablauf und Kosten
dieser Reisen

Alle Reisen umfassen ca.13 Tage. Alle Angebote sind als 
Bus / Schiffsreise zu einem festen Standort organisiert.  

Der Bus bleibt bei der Reisegruppe und steht für alle 
Ausflüge zur Verfügung. Auf Lalunda erwartet Sie Voll-

pension incl Getränke nach Leistungsbeschreibung.
1.Tag Abfahrt in Ulm früh morgens mit dem Reisebus, 

Einschiffung in Venedig, 2.Tag an Bord, 3.Tag Ankunft 
am frühen Morgen auf Lalunda, dann Programm nach 

Plan/ Wunsch, 12.Tag Abfahrt von Lalunda, Einschif-
fung in Patras, 13.Tag Ankunft in Ancona, Busfahrt 

nach Ulm, Ankunft abends.

Preis:  980Euro!
elis-tours 
Riedweg 36, D -89081 Ulm
Fon 0731-9316245 Fax 9316285
Email: info@elis-projekt.de

Anmeldung

Sie haben Interesse an einer Reise. Bitte melden 
Sie sich an: telefonisch, per Brief, per Email, über 

unsere Kontaktfunktion auf der Homepage, wir 
schicken Ihnen dann weitere Informationen und 

Anmeldeformulare zu.

Reisen                                           elis tours
nach Griechenland

Das ist ein Netzwerk - Angebot unter: 
www. elis-projekt.de

elis-tours 



www.elis-tours.de

W1:  Reise vom 
18.10.2010 bis 

30.10.2010

…alte Tempel,
wandern und baden… 

Das Meer ist schön warm, der Strand schön leer, die Tage 
angenehm warm und die Nächte angenehm erfrischend… 
der goldene Herbst, läd ein auf den Pelopones. Wir besu-

chen die umliegenden antiken Ausgrabungen und Museen, 
fahren bis nach Delphi und Mistras, wandern zu den 
Wasserfällen der Neda, machen ausgedehnte Spazier-

gänge am Strand und Baden, und Baden, oder vielleicht 
einfach nur ausruhen?

W3: Reise vom 
22.11.2010 bis 4.12.2010

W4: Reise vom 
6.12.2010 bis 18.12.2010

Olivenernte,
das grüne Gold des Südens

Die Olive steht im Mittelpunkt dieser Reise. Wir schau-
en uns an wie sie wächst, wir helfen bei der Ernte, wir 
besuchen eine Ölmühle, sehen wie aus Oliven Öl wird, 

das Gold des Südens. Wir hören etwas über Anbau, 
Pressung und Vermarktung über Qualität der Öle und 

die Sorgen der Bauern… Besichtigungen und Ausflüge 
nach Olympia, nach Bassae, nach Katakolon in den 

Hafen mit Weinprobe und  Besuch im Weinbaumuseum. 
Spaziergänge ums Haus und ausgedehnt am Strand...

Wir wohnen auf
Lalunda Resort(le), Kraftquell

Mit herrlichem Panoramablick , eingebettet in Oliven-
haine, Traubenfelder und einen kleinen Wald, bietet La-
lunda den idealen Standort für Seminare, künstlerische 

Arbeit, aber auch für Erholung und Entspannung. Es 
stehen Ein- und Zweibettappartements zur Verfügung, 

alle mit eigenem Bad, einfach und zweckmässig einge-
richtet. Im grossen, lichten Saal wird gearbeitet, gegessen 

und gefeiert. Der Pool, die Pavillons, der weitläufige 
Olivenhain, unser kleiner Wald laden ein zum Entspan-

nen und Erholen.

W5: Reise vom 20.12.2010 bis 2.1.2011

Weihnachten + Silvester
…nicht zuhause!

Nicht Jeder findet den heimischen Weihnachtsrummel 
besinnlich, nicht Jeder fühlt sich wohl auf der kollek-

tiven Massenparty zu Silvester... Deshalb einfach nicht 
zuhause! In der Ruhe von Lalunda den griechischen 

Winter geniessen, den Bauern bei der Ernte zusehen, 
wandern und entspannen. Wir machen so-viele, oder 

so-wenige, Ausflüge wie es die Gruppe will, ganz sicher 
tanken wir richtig viel Kraft und starten ausgeruht und 

voller Energie ins neue Jahr.

Konzeption, Idee dieser Reisen: Wenn Sie mit uns fahren haben Sie Interesse an Land und Leuten.  Sie wollen 3000 Jahre Geschichte direkt und authentisch erleben. Sie wollen sich bezaubern 
lassen von mediterraner, praller Natur. Sie wollen einmal sehen wir Oliven wachsen, wie (mühsam) aus Oliven Öl entsteht, einmal Orangen vom Baum essen, im Januar/Februar Mandeln blühen 

sehen…  Sie wollen über die aktiven Momente hinaus Ruhe finden, sich vielleicht neu orientieren, Sie wollen sich an einem schönen Ort einfach wohlfühlen und verwöhnen lassen. Die Sonne, 
der Strand, das Meer – Balsam für die Seele.  Idee ist:  zu verbinden aktives Interesse mit individuellen Möglichkeiten zur Ruhe und Besinnung. Studium der Antike, Studium der  aktuellen 

Umgebung von Land und Leuten. Aber auch einfach ausspannen, ruhen, wandern, baden, Gespräche führen… Alleinsein. Kein starres Programm soll einengen, aus einem grossen Bündel von 
Möglichkeiten formt die Gruppe ihr Programm, immer so organisiert, dass Sie frei entscheiden können, ob Sie teilnehmen, oder lieber „daheim“ bleiben wollen.

Reisen
Mit dem Bus

Wir fahren ab/bis Ulm mit einem modernen   4*Bus, 
mit unserem langjährigen Partner Oster-Reisen,

meist mit demselben Busfahrer…sicher, zuverlässig!

Reisen
Mit dem Schiff

Wir setzen über die Adria von Venedig/Ancona bis Patras
Mit modernen Fährschiffen auf Kreuzfahrtniveau.

Unser Partner ist Superfast Ferries oder Minoan Lines, 
Ihre Unterkunft an Bord ist eine Aussen-

Kabine mit Bad.

Wir unternehmen Ausflüge...
In die Umgebung,

zur Geschichte, zu Land und Leuten…
Lalunda ist nur einen kleinen Spaziergang vom Dorf 

Vrina entfernt, hier läd Sie ländlich griechisches Leben 
zur Teilnahme ein. Die Kreisstadt Krestena ist 2 km 

entfernt und bietet alle Einkaufsmöglichkeiten, Ärzte, 
Krankenhaus etc., das Meer ist 7km entfernt, endloser 

Sandstrand, Dünen, Wald, - genial. Je nach Tages-/Ak-
tionsplan der Reise fahren/wandern wir nach Olympia, 

Elis, Bassae, Messini, Marienkapelle von Smerna, Akro-
polis von Samikon, Lepreo, Wasserfälle der Neda, Hafen 

von Katakolon, Mistras, Delphi,  in die umliegenden 
Dörfer , den Strand rauf und runter, nach Korinth, Ka-

lavrita, Epidavros, Mykene, Naphlio und und und…


